
福田学園校友会　PT部会主催研修会

臨床現場で役立つ！整形外科領域の機能障害アプローチ実技セミナー
〜体幹機能障害を再考する〜

2026年9月5日（土）13：30～17：00（13：00受付開始）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

講　師：松本 元成 先生
　　　　（理学療法士／御影ごきげんクリニック所属）
　　　　
　　　　松原 和哉 先生
　　　　（理学療法士／御影ごきげんクリニック所属）

会　場：大阪保健医療大学2号館

対　象：福田学園校友会会員である以下の方
　　　　・理学療法士の有資格者
　　　　・作業療法士の有資格者
　　　　　　（理学療法士の方が優先となります。お申込み後、開催一週間前にご参加の可否をご連絡します）

定　員：先着30名程度　　　参加費は無料！

申　込：右記QRコードまたは下記よりお申込みください。

             　　　　　　！！お申込みはこちら！！

研修会の目的
体幹、コア、腹圧、インナーマッスル。臨床では頻繁に用いられる言葉ですが、その定義や
解釈は必ずしも統一されていません。本セミナーでは体幹機能を筋力だけでなく、呼吸・腹
圧・運動制御などの観点から整理し、評価と介入の実践的な考え方を紹介します。

本シリーズは、整形外科領域で臨床上よく遭遇する”機能障害”に対して、解剖学的な知識を
深め、的確な触診技術を習得することを目的とします。これにより、理学療法士が自信を持
って適切な介入を行えるようになることを目指します。

〈お問合せ先〉福田学園校友会事務局：koyukai@fukuda.ac.jp

※実技がメインの研修会となりますので、動きやすい服装にて来場されるか、
　会場での更衣を希望される場合は各自お手洗いにてお願いします。

https://0905-koyukai.peatix.com/
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